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「啊！！！不要！！！！」小恆淒厲的叫聲把爸爸媽媽都嚇醒了。他倆立即衝去小恆床邊。小恆還在邊叫邊掙扎，爸爸拍他，媽媽把他抱起，小恆終於醒了過來，臉上的是汗還是淚分不清。

「小恆！」爸爸媽媽溫柔地叫喚他。「你剛才作了惡夢，現在沒事了。」小恆仍有點迷糊，看到父母的臉，又「哇」地哭了出來。

爸爸及媽媽對望一眼。他們下午就留意到，小恆從同學馬克的生日會回來，就表現得怪怪的，平時活潑的他不怎麼說話，臉色也不太好，神色有點慌張。到底發生了甚麼事？不過現在也不是問的時候，爸爸媽媽為他擦去滿身的汗，更換了睡衣，然後三人一起再睡下。在爸媽的床上，小恆又沉沉睡去。

次日是星期天，爸媽先跟小恆一起去公園，回家再玩了遊戲、看繪本，吃了他最喜歡的甜品。小恆整天都很開心、放鬆。見氣氛不錯，他們終於開始問小恆，昨天是不是發生了令他不愉快的事。

小恆雖然只有六歲，但表達能力一向不錯。在父母耐心且溫柔的詢問下，爸爸及媽媽終於知道是怎麼回事。原來昨天生日會期間，好幾個同齡的孩子進了馬克的房間玩。突然，同學十一歲的哥哥，突然拿着手機出現，說有「好東西」給他們「長見識」，然後，就向這群六歲的孩子展示了赤裸男女的色情畫面，把這些孩子都嚇壞了。「我覺得好驚…….」，小恆晚上甚至因此而作惡夢。

爸爸及媽媽終於明白小恆昨天發生了甚麼事。性本是自然的事，但當然不適合向幼童展示。而現今在網上的色情資訊，往往並非只是性感的照片、或是一般的性行為，不但不能顯示親密關係的溫馨美好，而是有大量很暴烈的影像，就像是一些暴力的行為。這些類型的影像，對從未接觸過青少年，都可能會造成沖擊及負面影響，對兒童，就像給他們看不恰當的恐懼或暴力影像，更可能造成內心的創傷。

爸爸媽媽立即安慰小恆，告訴他那些不是小朋友應該看的東西，也不代表真實的生活。大人的世界並不是如此。如果以後有這種事情，或有甚麼令他害怕，要快點告訴父母。

爸爸對媽媽說：「這事也應告訴馬克的父母呢。」媽媽點點頭。其實很有可能是，馬克的哥哥先被這些影像嚇怕了，不懂得處理自己的情緒，就拿這些影像來嚇其他孩子，這是其中一種兒童接觸色情資訊的常見反應。

因為互聯網的普及，擁有手機年青化，基本上每一個有手機的兒童都有機會接觸到不乎合年齡的各種資訊。這一點，父母必須有心理準備。在小孩擁有手機前，亦應先進行有關媒體素養、網上交友及色情資訊的討論，保護自己的孩子的心靈。
