--青春期—處女膜（https://www.famplan.org.hk/sexedu/zh/sexuality-education-resources/sex-qa/enquiry/index/puberty/hymen/detail）

‧甚麼是處女膜？
處女膜是環繞陰道口內側的一片薄膜，並不完全遮蔽陰道口，因為在處女膜的中央通常有一個圓形的開口，經血就這開口流出體外。

‧女孩子是不是經過第一次性交後，處女膜就會破裂呢？
有時過份劇烈的運動或自慰會使處女膜破裂，因此處女膜破裂不一定是性交之結果，而且處女膜厚薄因人而異，有些婦女經多次性交，亦有可能保持完整之處女膜，所以處女膜的完整與否，和女孩子的貞潔不一定有關。

‧處女膜破裂是不是有痛楚的感覺？是否有落紅的現象？
有些女孩子的處女膜較厚，在破裂時因較難撕裂，故會引起些少痛楚及小量出血。不過，處女膜較脆弱的在破裂時可能無痛苦的感覺，亦不一定有血流出，所以並沒有落紅的現象。

‧怎樣才知道處女膜是否已破裂？可否用眼睛自我檢查？
基本上，處女膜的完整與否是不能單用肉眼判斷的。處女膜是否已破裂，要到註冊醫生處才可以檢驗到。

‧什麼叫做「處女膜閉鎖」？
「處女膜閉鎖」是指個別罕見的例子，處女膜中央並沒有任何開口。由於經血不能流出，導致積聚在陰道裡，引起腹痛，故此需要在處女膜做手術。

‧怎樣才知道自己是否「處女膜閉鎖」?
處女膜閉鎖是罕見的現象，是由於處女膜中央沒有開口，經血便不能流出，導致積聚在陰道內，引起腹痛。若女性已出現月經的徵狀，如乳房及下腹脹痛、卻從沒有月經出現的話，便應找醫生檢查了。此外，女性過了16歲後仍未來經，亦應向醫生請教，因可能是荷爾蒙異常所致。

‧本人欲知處女膜可否重整，貴會有這類服務嗎？此類手術一般收費多少？康復期多久，手術需時多久和有沒有後遺症？
重整處女膜，就是將破裂的處女膜重新縫合，本會並沒有提供這種手術。時至今日仍有人將處女膜視為女性貞操的指標，但其實處女膜的完整或缺損，均不是一個可靠的表徵去決定女性是否處女，因為處女膜在其他非性行為的情況中例如：劇烈運動，在經期中使用衛生棉條等都有可能破裂，亦有些女孩子天生處女膜很小或沒有處女膜。
