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「佛系媽媽」母親節快樂！
發布者：錢太 04/05/2018

在經歷過種種湊仔辛酸後，各位媽媽應該好想修煉成為一個「佛系媽媽」，等待緣份到時孩子自然會變乖乖。作為過內人，我完全感受到孩子就是媽媽的全部，他們的一切事情，媽媽都會記在心上，孩子無胃口吃少一點都教我們擔心，做一個「佛系媽媽」相信只會是各位媽媽的夢想吧！

家庭開支一闊三大

湊仔不可以「佛系」，那麼在家庭財政上，媽媽們可以抱「佛系」的理財態度，隨心用錢、不理後果，相信緣份到時，屋企自然會有錢嗎？

當然不可以吧！家庭開支，一闊三大，燈油火蠟樣樣是錢：屋企今個月的屋租和水電費繳交了嗎？爺爺的家用呢？自己份保險呢？還有其他的開支例如伙食、娛樂、交通及雜費一籮籮。

各位媽媽姊妹，既然家庭理財不可以「佛系」，就要記住「錢系理財」的格言，那就是花錢要量入為出，應使得使，更重要是未雨綢繆，將積蓄作適當長期投資，累積儲備。不可少的當然是每日用「“收支管家”」apps記錄收支，睇住銀包呢！

順帶一提，母親節就快到了，你的孩子可能正在計劃與你出外食大餐慶祝，不妨趁這個機會提醒他們，金錢與物質並非快樂的唯一來源，不如一起想想有什麼慳錢又開心的節目，例如讓你做一日「佛系」媽媽，什麼家務也不用理吧！祝大家母親節快樂！

錢系理財
預算，要應使得使；
記帳，要量入為出；
儲錢，要以防萬一；
如果未雨綢繆，
家庭財政自然無憂……

作者簡介
錢太：我今年45歲，是一位巿場部主任，亦是錢家的「大內總管」，任務是妥善處理家庭財政。我認為最重要是精明消費、為錢家準備應急錢及清還債務。作為在職媽媽的我面對不少財務挑戰，亦要教導兩個孩子分清「需要」和「想要」，要培養他們建立良好的理財習慣。閒時喜歡與朋友交流兼顧事業與家庭以及理財的心得。
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